
PROGRAMMA 
ALS 

 

Durata 3 giorni 

1° GIORNO 

 

Orario Tempi 
minimi 

FACULTY MEETING E REGISTRAZIONE     

08:30 20 min Lezione: Introduzione e ALS in Prospettiva         Workshop 2 gruppi ognuno 
con 1 istruttore :   

     

 

 

   

08:50 30 min Lezione: Cause e Prevenzione dell’Arresto Cardiaco     Workshop 2 gruppi 
ognuno con 1 istruttore :  

09:20 25 min Lezione: Sindromi Coronariche Acute        Workshop 2 gruppi ognuno con 1 
istruttore :    

09:45 25 min Lezione: Il Paziente Ipoperfuso              Workshop 2 gruppi ognuno  con 1 
istruttore :   

10:10 20 min Incontro con i tutor              2 gruppi ognuno con 1 istruttore :   

10:30 60 min Dimostrazione / Lezione: 
Dimostrazione Scenario di Arresto Cardiaco (CAS) - compreso 
ruolo di Team Leader - seguita dall’Algoritmo di trattamento ALS  2 
gruppi ognuno con 1 istruttore :   

11:30 200 min Stazioni di Addestramento e Workshop: 
Stazione di Addestramento Gestione Vie Aeree 50 minuti 
Workshop Riconoscimento Ritmi (monitoraggio, ECG a 12 derivazioni)  
 Stazione di Addestramento Valutazione Iniziale e Rianimazione 

 

 Vie Aeree Ritmi ECG 

11:30 –12:20 50 min Gruppo 1 Gruppo 2 

 

 Vie Aeree  Ritmi ECG  

12:20 – 13:10 50 min Gruppo 2 Gruppo 1 
 

13:10 50 min PAUSA PRANZO 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

30 min Lezione: Trattamento Post – Rianimatorio Workshop 2 gruppi ognuno 
con 1 istruttore :   

 

 
   

 Valutazione Iniziale 
e Rianimazione 

Valutazione Iniziale 
e Rianimazione 

14:00 –15:40 100 min Gruppo 1 Gruppo 2 



16:30  30 min 

 

Sessioni di Addestramento agli Scenari di Arresto Cardiaco 1 
(CASTeach 1): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Postazi
one 1 

 

Postazione 2 

 

16:30   17.00 CAS
Teac
h 1 

Gruppo 1 Gruppo 2 

 

 

17:00 Incontro con i tutor - se necessario –seguito dal FACULTY MEETING   

 

 

2° GIORNO 

 

08:30 20 min Incontro con i tutor      2 gruppi ognuno con 1 istruttore :  

08:50 –
09:50 60 min CASTeach 2-3 

 

  Postazione 1 Postazione 2 

08:50 – 09:20 CASTeach 2 Gruppo 2 Gruppo 1 

09:20 – 09:50 CASTeach 3 Gruppo 1 Gruppo 2 
 
 
 

 
 
 

9:50 Workshop Periarresto 2 gruppi ognuno con 1 istruttore :   

 

11:20 

 Tachicardie, 
Cardioversione 

e Farmaci 
            Ribezzi 

Bradicardia, Pacing e 
Farmaci 
Coniglio  
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20 min Incontro con i tutor      2 gruppi ognuno con 1 istruttore :  

 
 

 Tachicardie, 
Cardioversione 

Bradicardia, 
Pacing  

Emogasanalisi 
Arteriosa  

Farmaci  
 

11:40  45 min Gruppo 1-2-3-4 Gruppo 1-2-3-4 Gruppo 1-2-3-4  Gruppo 1-2-3-4 
 

   

 Circ. Speciali  

1-2-3-4- 

Asma –
Anafilassi 

Circ. Speciali 

1-2-3-4- 

   Ipovolemia e 
gravidanza 

Circ. Speciali 

 1-2-3-4- 

Avvelenamento  

Circ. Speciali 

 1-2-3-4- 

disordini 
elettrolitici  

12:25 30 min Gruppo 1 Gruppo 2 Gruppo 3  Gruppo 4 
 

12:55 55 min PAUSA PRANZO 
 



 Circ. Speciali 1  Circ. Speciali 2  Circ. Speciali 3  Circ. Speciali 4  

13:55 
– 14:5 

30 min Gruppo 1 Gruppo 2 Gruppo 3 
Gruppo 4  

 
 
 
 

14:50  40 min Discussione:  Etica / Indicazioni a non Rianimare / Aspetti Medico-Legali 
/ Lutto  Workshop 2 gruppi ognuno con 1 istruttore :   

 
 
 
 

15:50 
– 
17:20 

90 min CASTeach 4-5 
 

  Postazione 1 Postazione 2 

15:50 – 16:35  CASTeach 4 Gruppo 1 Gruppo 2 

16:35 – 17:20  CASTeach 5 Gruppo 2 Gruppo 1 
 

17:20 Incontro con i tutor - se necessario - seguito dal FACULTY MEETING 

 

 

3° GIORNO 

 

08:30 90 min 90 min di addestramento al CASTest nei gruppi con i rispettivi tutor       
2  gruppi ognuno con 1 istruttore :  

 

10:00 20 min Briefing per la valutazione  :   

 

10:20 120 min CASTest  e Quiz a Scelta Multipla (MCQ) 
  

CASTEST Postazione 1 Postazione 2  MCQ    

10:20 – 11:20 Candidati 1 – 5 e Retest (se necessario)  10:20 – 11:20  Candidati 6 – 10 

 

CASTEST      MCQ   

11:20 – 12:20 Candidati 6 - 10 e Retest (se necessario)  11:20 – 12:20  Candidati 1 - 5 
 

12:20 FACULTY MEETING 

13:00 INCONTRO CON LA FACULTY E CONSEGNA DEGLI ATTESTATI 

 FINE DEL CORSO 

 


