CHE COS’ E L'HPV

Il Papillomavirus umano o HPV (Human Papilloma Virus)
€ un virus molto diffuso che colpisce sia donne che
uomini. L'HPV e lagente virale responsabile del
carcinoma della cervice uterina e rappresenta la
neoplasia piu frequente nelle donne nella fascia
giovanile. Non solo, 'HPV é responsabile di diverse altre
forme tumorali che non colpiscono sole le donne, come
cancro della vulva e vagina, ma anche il cancro anale e
del pene e dell'orofaringe. E correlato anche ad altre
condizioni morbose, come le lesioni genitali
precancerose del collo dell'utero, della vulva, della
vagina, dell'ano, del pene e lesioni genitali esterne
(condilomi). Esistono 150 tipi diversi di HPV che si
distinguono per la loro aggressivita: 12 di questi (16, 18,
31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58 e 59) sono stati
riconosciutt come cancerogeni. Quelli maggiormente
coinvolti per qualunque tipo di cancro HPV-correlato
sono il 16 e il 18, da soli responsabili del 70% dei casi di
cancro della cervice uterina.

COME SI TRASMETTE

Il virus HPV si trasmette per via sessuale, attraverso il
contatto con cute o mucose, puo trovarsi anche sulla cute
non protetta dal preservativo e sulle mucose genitali e
oralt: per questo l'uso del preservativo riduce di molto il
rischio di trasmissione ma non lo elimina completamente.
E possibile contagiarsi anche in modo indiretto attraverso
asciugamani e biancheria intima. Nel corso della vita, si
calcola che 1'80% della popolazione si infetti con il virus
HPV.

| NUMERI IN ITALIA

Il tumore al collo dell'utero rappresenta ancora una
causa di morte importante per le donne: nel 2020, in
Italia, i nuovi casi sono stati 3.152 e circa 1.000 le
morti.

Questa neoplasia rappresenta il quinto tumore per
frequenza nelle donne sotto i 50 anni di eta. Un primo
picco di positivita € a 5-10 anni dal debutto sessuale e un
secondo picco in donne tra 145 e i 55 anni.

LO SAPEVI CHE...

Il tumore della cervice uterina e
prevenibile: importante e individuare le
lesioni precancerose prima che evolvano in
carcinoma

ADERISCI Al PROGRAMMI DI
PREVENZIONE SECONDARIA CHE
LA ASL Tl OFFRE GRATUITAMENTE

Per le donne tra i 25 e i 30 anni l'esame di screening € il
Pap-test da effettuarsi ogni 3 anni, mentre per le donne
tra i 31 e i 64 anni & 'HPV DNA test da ripetersi ogni 5
anni.

PERCHE | PROGRAMMI DI SCREENING
SONO IMPORTANTI?

Esiste un lungo periodo di latenza, calcolato in 10-20 anni, tra
l'instaurarsi dell'infezione da HPV e linsorgenza del tumore.
Per questo motivo & fondamentale aderire ai programmi di
screening. Attraverso la prevenzione secondaria si mira a
diagnosticare l'infezione femminile provocata dal virus HPV
che puo determinare linsorgenza di lesioni precancerose e
tumore della cervice uterina. Qualora siano diagnosticate
lesionti cervicali queste saranno opportunamente trattate per
impedirne l'evoluzione.

ATTENZIONE!

Vanno adottati tutti gli strumenti di prevenzione:
dall'informazione all'attenzione nelle pratiche sessuali
saltuarie e occasionali, dalluso del preservativo allo
screening, che consentono diagnosi precoce e
trattamento  tempestivo. Ma la vaccinazione
rappresenta sicuramente il primo scudo contro
linfezione e le sue conseguenze.

I ! protegge da circa il

dei tumori correlati al’HPV

Lo sviluppo di vaccini in grado di prevenire le
infezioni da HPV ha offerto la possibilita, per la
prima volta in oncologia, di intervenire nei soggetti
sani con una vera e propria prevenzione primaria.

La vaccinazione é offerta gratuitamente in Italia per
ragazze e ragazzi dal 12° anno di eta. Il Piano
Nazionale di Prevenzione Vaccinale raccomanda
la vaccinazione anti-HPV (secondo gli indirizzi
della Regione) alle donne di 25 anni di eta e a
tutte le donne considerate a rischio (lesioni CIN2+,
CIN3+), utilizzando l'occasione della chiamata
attiva al primo screening.

E IMPORTANTE CHE TU SAPPIA...

Recenti evidenze di letteratura supportano un ruolo
adiuvante dei vaccini anti-HPV nella prevenzione
delle recidive in donne gia trattate per lesioni HPV-
correlate.

SE ANCORA NON LO HAI
FATTO, VACCINATI
CONTRO L'HPV!



NON ASPETTARE!

INFORMATI SULLA
PREVENZIONE PRIMARIA E
SECONDARIA PER
PROGETTARE INSIEME

UN FUTURO SENZA HPV

Per maggiori informazioni chiedi al tuo
Ginecologo, alla tua Ostetrica

o al tuo Medico di Medicina Generale.

Visita il portale di informazione medica e
scientifica sulle vaccinazioni a cura della
S.L.t.I. (Societa Italiana
di Igiene Medicina Preventiva e Sanita
Pubblica) WWW.VACCINARSI.ORG
Oppure visita il sito del Ministero della
Salute per saperne di piu sugli screening
oncologici
WWW.SALUTE.GOV

Contatta il Centro Screening
per avere informazioni sullo
screening del tumore del collo dell'utero
tel. 800 196 965
lun.-ven. 9:00 -13:00
mar. 15:00 - 17:00

mail: info.screening@asl.taranto.it

Se hai dai 25 ai 32 anni e non hai ancora
eseguito la vaccinazione HPV

Prenota presso

l'’Ambulatorio vaccinale piu vicino a te

Taranto tel. 0997786234 Lun.-ven.
9:00-13:00
Massafra, Statte, tel. 0998850642 lun.-ven.
Mottola 10:00-13:30
Martina Franca, tel. 0804835358 lun.-ven.
Crispiano 10:30-13:30
Ginosa, Laterza, tel. 0998496985 lun.-ven.
Castellaneta, 09:30-13:30
Palagianello
Grottaglie, tel. 099860486- lun.-ven.
S. Giorgio Jonico, 80 11:30-13:30
Pulsano
Manduria tel. 099800123 lun.-ven. 11:00-13:30
Sava, tel. 099800442 lun.-ven. 11:00-13:30
Lizzano
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L'IMPORTANZA
DELLO SCREENING
E DELLA
VACCINAZIONE
HPV NELLE DONNE
ADULTE
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http://www.vaccinarsi.org/
http://www.salute.gov/

