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DONARE IL PROPRIO 5 PER MILLE ALL'A.L.STOM.

E UN GESTO DI GRANDE VALORE SOCIALE.
SCRIVIIL CODICE FISCALE 07045820151
SULL'APPOSITO RIQUADRO CHE TROVI ALLINTERNO
DELLA TUA DICHIARAZIONE REDDITUALE.

PER ULTERIORI INFORMAZIONI CONTATTA IL NUMERO VERDE

(s00675323)

UNIEN ISO 9001:2008 N. IT254070

Presidente A.L.STOM. Nazionale
Giuseppe Dodi - Padova

Direttrice/Coordinatrice della Scuola Nazionale AISTOM
Maria De Pasquale - Bari

Coordinatoriin loco
Lorenzo Mazzotta - Lecce
Anna Lea Pascali - Lecce

FINALITA DEL CORSO

La figura dell'infermiere € mutata nel corso degli anni,
ed oggi si guarda ad essa come quelle di un operatore
sanitario che riveste un ruolo di primaria importanza
nella gestione, cura e assistenza del malato e della
famiglia. Le responsabilita di questi professionisti della
salute richiedono il supporto di conoscenze sempre piu
complesse di anatomia, fisiopatologia e terapia .

E altresiindispensabile per I'infermiere, e soprattutto per lo
stomaterapista, una conoscenza della legislazione vigente
in materia cosi da essere uno dei primi interlocutori per
l'assistito che si trova a vivere, temporaneamente o
definitivamente, una nuova condizione di vita.

Questo corso ha l'obiettivo di fornire agli Operatori
sanitari le conoscenze scientifiche, tecniche, legislative e
metodologiche che gli consentano di affrontare la presa
in carico, la gestione, la cura e l'assistenza dei pazienti
con stomie definitive o temporanee e di quelli con
incontinenza.

E IN CORSO LA PROCEDURA DI ACCREDITAMENTO
PER LASSEGNAZIONE DEI CREDITI FORMATIVI ECM
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CALENDARIO DELLE LEZIONI

-1° MODULO (PARTE TEORICA) -

LUNEDI 10 NOVEMBRE

8.00

8.15

9.00

10.00

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorita
Apertura del corso

Presentazione del corso

- contenuti del programma

- finalita

- aspetti organizzativi

- modalita di valutazione dell'apprendimento
M. De Pasquale - L. Mazzotta - A.L. Pascali

Storia e finalita dell’A..STOM.
e dell’associazionismo
G. Dodi

Stomie urinarie: quali indicazioni oggi in
Chirurgia Oncologica
G. Giocoli Nacci

Stomie digestive: quali indicazioni oggi?
C. Manca

Incontinenza: un problema sottostimato
G. Giocoli Nacci

Storia della stomaterapia : dal passato ai giorni
nostri
F. Diomede

Le competenze infermieristiche professionali,

14.00

personali, sociali ed etiche nel nuovo scenario
sanitario
M. Fortuna

Pausa

Aspetti generali

15.00

16.00

17.00

17.00

Gli strumenti di gestione del processo
assistenziale
G. Perrone

Ruolo e funzioni dello stomaterapista/
riabilitatore
M. De Pasquale

Assistenza e controllo di qualita nel paziente
ricoverato e sul territorio
O. Narracci

Fine dei lavori della giornata

MARTEDI 11 NOVEMBRE

Neoplasie del distretto colo-retto-anale

8.30

9.30

10.30

Anatomia e fisiologia del tratto intestinale
I. Botrugno

Incidenza, fattori di rischio dei tumori intestinali
Importanza degli screening sulla popolazione:
metodologia d'indagine

R. Rea

Stadiazione delle neoplasie del colon del retto e
dell'ano

- Terapia chirurgica

C. Manca
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11.00 -Terapia chirurgica endoscopica
E. Restini

12.00 Indicazioni al confezionamento di una stomia
digestiva in elezione e in urgenza
C.Manca

13.00 Pausa
Le enterostomie

14.00 lleostomie e colostomie
- indicazioni all'allestimento
- tipi di stomie
- classificazione
A. D’Elia

15.30 Preparazione del paziente agli interventi di
chirurgia maggiore sul colon e sul retto
A. Filograna

16.30 FILM -“ll confezionamento di una stomia”
E. Restini

17.30 Preparazione ed assistenza in Sala Operatoria
del paziente sottoposto a chirurgia digestiva
e urologica. Nursing in Sala Operatoria della
stomia digestiva e urologica
N. Sannicandro

18.30 Fine lavori della giornata

MERCOLEDI 12 NOVEMBRE
Le malattie infiammatorie intestinali

8.00 Ladiagnosiinfermieristica e la pianificazione
delle attivita assistenziali

Problem solving e accertamento infermieristico

N. Lami

9.30 Epidemiologia e fisiopatologia delle malattie
inflammatorie intestinali
F. La Torre

10.30 Diagnosi clinica e strumentale delle patologie

inflammatorie intestinali
F.La Torre

11.00 Aspetti clinici, terapia medica, tempistica e
modalita di sorveglianza delle IBD
A. Dell’Anna

11.30 Lassistenza infermieristica al paziente con IBD

A. Minenna

12.00 La preparazione del paziente per le indagini
endoscopiche, radiologiche ed ecografiche
A. Minenna

13.00 Quando intervenire chirurgicamente
F. Ficari

14.00 Pausa

Le stomie di alimentazione

15.00 Definizione e indicazioni all’'allestimento
Gastrostomia e digiunostomia: tecnica di
confezionamento

A. DellAnna

16.00 PEG: Tecnica di confezionamento
A. DellAnna

17.30 Nursing delle stomie di alimentazione
A. Minenna
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18.30 Fine lavori della giornata coloproctologiche:

GIOVEDI 13 NOVEMBRE

Nursing e stomacare

8.30

10.00

11.00

13.00

13.30

Assistenza al paziente nella fase pre-operatoria
M. De Pasquale

Assistenza al paziente con stomia digestiva nella
fase post-operatoria immediata e tardiva

- apparecchiatura di una stomia

- scelta e tipi di dispositivi medici

L. Casoni

Complicanze post-operatorie precoci e tardive
- tipi di complicanze

- obiettivi infermieristici e assistenziali

- procedure e protocolli di gestione

- presidi ed accessori nella gestione delle
complicanze

- come riconoscerle, come trattarle, come
prevenirle

V. Melis

Complicanze metaboliche delle stomie
- disidratazione, squilibrio elettrolitico,
insufficienza renale acuta

- litiasi renale e biliare

- come riconoscerle, come trattarle, come
prevenirlee

A. Straface

Pausa

Elementi di coloproctologia

14.30

Epidemiologia ed eziopatologia delle malattie

15.30

16.00

16.00

17.00

18.00

- organiche

emorroidi, prolasso muco-emorroidario e prolasso
completo del retto, ragadi, fistole, ascessi,
condilomi, papille anali, marische cutanee, cisti
pilonidali

- funzionali

stipsi, incontinenza, intestino irritabile

D. Perfetto

Incontinenza anale, stipsi e disturbi della statica
pelvica

- fisiopatologia della defecazione

- classificazione dell’incontinenza e della stipsi

- diagnosi clinica e strumentale dell'incontinenza
fecale

D. Perfetto

Diagnosi clinica e strumentale delle patologie
anorettali

- la manometria

- l'elettromiografia

- 'ecografia endorettale

- indicazioni e priorita

D. Perfetto

Terapia delle patologie anorettali
A. Tinelli

L'assistenza al paziente con patologie
coloproctologiche nelle

diverse fasi dell'iter diagnostico-riabilitativo
- problemi reali e potenziali

- aspetti generali e peculiari da presidiare

- obiettivi riabilitativi e assistenziali

- la pianificazione delle attivita

A. Tinelli

Fine lavori della giornata
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VENERDI 14 NOVEMBRE

La riabilitazione nell'incontinenza fecale

8.00

10.00

10.30

11.30

13.00

14.00

Disfunzioni del pavimento pelvico: le tecniche
rieducative

- assistenza e riabilitazione

- procedure e protocolli

- applicazione pratica con simulazione su
manichino

M. Strippoli

Aspetti organizzativi e gestionali di un servizio
di riabilitazione dell'incontinenza

- la struttura fisica

- attrezzature e materiali

- l'organizzazione

- le finalita

- il ruolo dell'infermiere

M. Strippoli

Il ruolo dell'infermiere riabilitatore nella
gestione delle alterazioni funzionali della sfera
sessuale secondarie ad intervento chirurgico ed
al confezionamento di una stomia

M. A. Ricciardi

L' umanizzazione delle cure e le problematiche
psicologiche nella persona con stomia:

- nel contesto familiare

- nel gruppo terapeutico multiprofessionale

C. Fraccascia

Pausa
“Role playing”:
Il ruolo dell'infermiere riabilitatore nella

gestione delle problematiche psicologiche e
delle alterazioni funzionali della sfera sessuale

10

secondarie ad intervento chirurgico ed al
confezionamento di una stomia
Psicologo: C. Fraccascia

Enterostomista: L. Mazzotta

Pazienti

Partecipanti in aula

L’ aspetto nutrizionale

15.30

16.30

18.00

Cenni di fisiologia della digestione
| principi fondamentali delligiene alimentare
A. Dell’Anna

Alimentazione e fattori di rischio:

- alimentazione e malattie neoplastiche

- alimentazione e malattie infliammatorie

- alimentazione e disturbi funzionali dell'intestino
D. De Marco

Fine dei lavori del primo modulo

- 1I° MODULO -

LUNEDI 1 DICEMBRE

Iter riabilitativo del paziente stomizzato
dal post-operatorio alla dimissione

8.30

9.30

Lenterostomista, il reparto, I'ambulatorio: come
motivare il concetto di équipe e come introdurlo
in corsia

L. Mazzotta

La ripresa dell’alimentazione dopo intervento
chirurgico maggiore sul colon e sul retto: cosa,

n
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10.30

11.30

12.30

13.30

quando, perché

Dieta e alimentazione del paziente con
colostomia e ileostomia

M. Strippoli

Dimissione:

- consigli

- indicazioni per l'iter riabilitativo e burocratico
A. L. Pascali

Lirrigazione:

- indicazioni

- obiettivi

- esecuzione tecnica e pratica
C. De Rosa

L'aspetto economico nella scelta del presidio
stomale e il ruolo di educazione sanitaria
dell'infermiere nei punti di distribuzione

L. Mazzotta

Pausa

La fase di stabilita

14.30

15.30

16.30

Limportanza di un centro di riabilitazione:
- obiettivi

- organizzazione di un ambulatorio

- lavoro di équipe

A. L. Pascali

Dimissione protetta e continuita assistenziale
sul territorio
L. Mazzotta

Lavoro di gruppo:

Rielaborazione delle esperienze inerenti la pratica
clinica

Esposizione di casi clinici e formulazione di

12

18.30

protocolli assistenziali da parte dei partecipanti
Tutor: M. Strippoli - L. Mazzotta - A.L. Pascali

Fine dei lavori

LUNEDI 1 DICEMBRE

Le stomie urinarie

8.30

9.00

9.30

10.30

11.00

13.00

Anatomia e fisiologia dell’apparato urinario
R. Calvo

Le stomie urinarie

- tipi di stomia, indicazioni all'esecuzione
- derivazioni continenti ed incontinenti
R. Calvo

Assistenza pre e postoperatoria immediata e
tardiva al paziente con urostomia continente o
incontinente

- apparecchiatura di una stomia

- scelta e tipi di dispositivi medici

R. Lagreca

Lincontinenza urinaria
- cause

- classificazione

- diagnosi

R. Calvo

Lincontinenza urinaria

- assistenza e riabilitazione

- procedure e protocolli assistenziali riabilitativi
R. Lagreca

Pausa
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14.00 La fistola entero-cutanea, pancreatica e urinaria: F. Lauriola
cause, modalita di presentazione, trattamento
A. Filograna 12.30 La relazione d’aiuto e l'intervento dello
psicologo in sinergia con il gruppo assistenziale
15.00 Assistenza al paziente con fistola enterocutanea, e la famiglia
pancreatica e urinaria A. Polito
R.Lagreca
1330 Pausa
16.00 Tempi e condizioni necessarie per poter
sopprimere una stomia temporanea 14.30 “Role playing”:
A. Filograna La relazione d'aiuto e I'intervento dello
psicologo in sinergia con il gruppo assistenziale
16.30 Lavoro di gruppo: e la famiglia
- Rielaborazione delle esperienze inerenti la Psicologo: A. Polito
pratica clinica Enterostomista: F. Lauriola
- Esposizione di casi clinici e formulazione di Partecipanti in sala
protocolli assistenziali da parte dei partecipanti
Tutor: R. Lagreca - A. Filograna 15.30 Linfermieristica e la ricerca: metodologia nella
elaborazione della tesi
18.00 Fine deilavori della giornata N. Lami
16.30 Rielaborazione tesi d’esame
MERCOLEDI 3 DICEMBRE M. De Pasquale - N. Lami
Stomie in eta pediatrica 19.00 Fine dei lavori della giornata

8.30

10.30

11.30

Anatomia e fisiologia dell’apparato enterico del
bambino

Indicazione e tecniche di confezionamento di
una stomia

G. Paradies

Anatomia e fisiologia dell’apparato urinario del
bambino

Indicazione e tecniche di confezionamento di
una stomia

G. Creti

Assistenza al bambino stomizzato

14

GIOVEDI 4 DICEMBRE

Terapie complementari

8.30

9.30

La chemioterapia e i nuovi farmaci nei tumori
dell’apparato digerente ed urinario
A. Rinaldi

La radioterapia nei tumori dell’apparato
digerente e urinario
G. Silvano
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10.30 Stomia e conseguenze della radio e/o 8.00 Le lesioni cutanee: dalla ferita chirurgica alla
chemioterapia lesione cronica
Il ruolo dell'infermiere e/o dell’ enterostomista - Lesioni acute e croniche.
N. Lami - | meccanismi della riparazione tessutale.
- Linfluenza dei detergenti e degli antisettici nei
11.30 Il supporto dietetico al paziente stomizzato processi di riparazione
sottoposto a radio e chemioterapia. S. Bianco
Lintegrazione enterale e parenterale
N. Lami 9.00 La medicazione
- Definizione (tradizionale, avanzata e bioattiva)
12.30 Il supporto psicorelazionale al paziente - Caratteristiche
sottoposto a radio e chemioterapia. - Classificazione in base alla funzione
A. Polito S. Bianco
13. 30 Pausa pranzo 9.30 L'utilizzo ottimale delle medicazioni (best
practice) nella gestione delle complicanze
14.30 La comunicazione nella relazione interpersonale (deiscenze, fistole e lesioni peristomali)
paziente - infermiere/medico S. Bianco
infermiere - parenti del paziente
infermieri - colleghi/medici 10.30 Lavoro di gruppo:
C. Fraccascia Rielaborazione delle esperienze inerenti la pratica
clinica
16.00 Role playing: Esposizione di casi clinici e formulazione di
La comunicazione verbale e non verbale nella protocolli assistenziali da parte dei partecipanti
relazione efficace S. Bianco - M. De Pasquale
Conduttore: C. Fraccascia
Partecipantiin sala Iter legislativo
17.00 Preparazione psicologica della persona futura 11.30 Principi di tutela dei diritti socio -sanitari della
stomizzata persona con stomia e/o incontinenza uro-fecale:
Il ruolo del care giver - legislazione di riferimento
C. Fraccascia - nomenclatore tariffario
- esenzione ticket
18.00 Fine deilavori della giornata - invalidita civile

VENERDI 5 DICEMBRE

Le medicazioni

16

12.30

- Il consenso informato e la tutela della privacy
F. Strazzeri- F. Diomede

Pausa
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13.30 Responsabilita civili e penali dell'infermiere
nello svolgimento delle proprie competenze
Conduttori: G. Dodi - M. De Pasquale
La parola al Collegio: M. Fortuna
All'Infermiere legale forense: E. Cortigiano
All'Avvocato: M. Stefani
Agli Infermieri in sala

15.00 Prova di verifica dell’apprendimento scritta
I°e 1I° modulo
Tutor. M. De Pasquale - L. Mazzotta - A. L. Pascali

19.00 Fine dei lavori del II° Modulo

- 11I° MODULO (PARTE PRATICA) -
DA LUNEDI 19 A VENERDI 23 GENNAIO

Verranno eseguite esercitazioni pratiche

per I'apprendimento della gestione delle
enterostomie, urostomie e riabilitazione

del pavimento pelvico (kinesiterapia,
elettrostimolazione, biofeedback). La sede del
tirocinio verra assegnata dalla coordinatrice,
fuori dalla residenza del partecipante).

- IV° MODULO (PARTE PRATICA) -
DA LUNEDI 9 A VENERDI 13 FEBBRAIO

verranno eseguite esercitazioni pratiche

18

per I'apprendimento della gestione delle
enterostomie, urostomie e riabilitazione

del pavimento pelvico ( kinesiterapia,
elettrostimolazione, biofeedback) con i pazienti
afferenti ai sequenti Ambulatori (su scelta dei
partecipanti).

Centri di riabilitazione:

Bari

Associazione Pugliese Stomizzati

Tutor: M. De Pasquale - M. Strippoli - N. Calabrese
C. Dell’Edera

Clinica Urologica dell’'Universita degli Studi di Bari (c/o
Policlinico)
Tutor: R. Lagreca

Benevento
Urologia - A.O. G.Rummo
Tutor: S Girardi

Bergamo
Ambulatorio Stomizzati Ospedale Papa Giovanni XXIII
Tutor: V. Melis

Brescia
Centro AISTOM - Fondazione Poliambulanza
Tutor: C. Filippi - D. Maculotti

Carpi
Ambulatorio Riabilitazione Stomizzati — Ospedale Civile
Tutor: M. Gavioli - S. Vergnanini

Catania

Centro Stomizzati di Chirurgia Oncologica V° Piano,
Torre A - Azienda Ospedaliera Garibaldi - Nesima
Tutor: R. Arena - A. Gulino
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Ambulatorio riabilitazione pazienti stomizzati e cura
lesioni cutanee Azienda Ospedaliera Universitaria
Policlinico “G. Rodolico” Edificio 1 entrata B c/o
Dipartimento di Ecografia”

Tutor: G. Strazzeri

Firenze

Ambulatorio Stomizzati - Padiglione San Luca Piano Terra
- A.0.U. Careggi”

Tutor: F. Ficari - A. Sciolis - G. Vivoli - D. Sinatti

Foggia

Ambulatorio di Stomaterapia c/o Chirurgia Generale Il e
Chirurgia Generale - Ospedaliera | - O.0O.R.R.

N. Sannicandro - A. M. Cairelli - D. Perfetto

Lecce

Ambulatorio Infermieristico per la cura e la riabilitazione
delle stomie Poliambulatorio “Cittadella della Salute”
Vito Fazzi” Piazza Bottazzi, 5

Tutor: L. Mazzotta - A. L. Pascali

Legnano

Centro di riabilitazione entero-urostomale, incontinenza
e stipsi” del Nuovo Ospedale Civile

Tutor: A. D’Elia - G. Toledo - M. Della Sanita

Modena
Centro Stomizzati - Policlinico
Tutor: A. Rossi - L. Chiusoli

Napoli

Ospedale “A. Cardarelli” - Centro Stomizzati - Chirurgia
Endocrinologica - Pad.“E” 1A Piano

Tutor: C. De Rosa - N. Palmiero - M. R. D’ Ippolito

Padova

Ambulatorio Stomizzati Servizio per le Professioni
Sanitarie” Azienda Ospedaliera Padova

20

Tutor: E. Giorato - M. Barbierato - M. Dona - E. Galiazzi

Parma
Centro Riabilitazione Stomizzati. AO Osp. Maggiore
Tutor: M. Bartoli

Reggio Emilia

Ambulatorio Stomizzati - Ospedale Santa Maria Nuova
Tutor: L. Casoni

Riccione

Ambulatorio Aistom Ospedale Giovanni Ceccarini di
Riccione

Tutor: S. Manfredda

Rimini
Aistom Rimini - Ospedale Infermi
Tutor: G. Messina

Roma
Divisione di Chirurgia d'Urgenza - Policlinico Umberto I°
Tutor:F. La Torre

SABATO 18 APRILE 2015

Verifica individuale dell’apprendimento:
dissertazione della tesi.

Commissione d’esame:

Presidente Collegio

Presidente Aistom Nazionale

Direttrice della Scuola AISTOM

Coordinatori Lecce

N.B.
Entro il 30 dicembre 2014 lo studente dovra comunicare il titolo della propria tesi
alla coordinatrice ed entro il 15 febbraio 2015 inviarle il testo, via mail o CD

21
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ISCRIZIONI AL CORSO ELENCO DOCENTI
Numero chiuso a 30 infermieri.
La quota d'iscrizione & gratuita e comprende: kit A
ROMA LECCE
congressuale, attestato, crediti ECM, atti in formato CD. sankira Bianco Lorenzo Mazzotta
, N Ivan Botrugno LEccE Viviana Melis BERGAMO
Inviare a mezzo fax la scheda di richiesta iscrizione entro
il 30 settembre 2014. Roberto Caivo LECCE Angela Minenna BARI
Lg scheda d'iscrizione p}JC‘) essere reperita SL_JI sito (www. Lina Casoni REGGIOE.
aistom.org “Scuola Nazionale AISTOM”) o richiesta c/o la Ottavio Narracdi LECCE
segreteria Nazionale o la coordinatrice. Eugenio Cortigiano SIENA
A . Guglielmo Paradies BARI
ENTRO IL 15 OTTOBRE 2014 Giuseppe Creti  5.G.ROTONDO (FG) .
verra data comunicazione telefonica dell’lammissione Maria De Pasquale BARI Anna Lea Pascali BARI
al corso, dopo che la Commissione avra valutato e .
selezionato le domande pervenute. Donatella De Marco NAPOLI Desiree Perfetto FOGGIA
Ciro De Rosa NAPOLI Giuseppe Perrone LECCE
Antonio D'Elia LEGNANO Aurora Polito ECCE
Armando Dell'Anna LECCE
Roberto Rea NAPOLI
Francesco Diomede BARI
I I Enrico Restini BARI
Giuseppe Dodi PADOVA
: . M. A. Ricciardi MATERA
INFORMAZIONI Ferdinando Ficari FIRENZE T
Alessandra Filograna LECCE Antonio Rinaldi TARANTO
Maria De Pasquale i . .

328 8233598 - mariadepasquale@libero.it Michele Fortuna LECcE Nicola Sannicandro FOGGIA
Lorenzo Mazzotta Cosimo Fraccascia TARANTO Giovanni Silvano TARANTO
- ie.di i Giuseppe Giocoli Nacci BARI .

3687297629 - stomie.dis1lecce@ausl.le.it pp Marcello Stefani BAR

. Rosa Lagreca BARI
Anna Lea Pascali o Anna Straface BARI
3471451289 - annalea.pascali@virgilio.i Nadia Lami MODENA
- Fabio Strazzeri MILANO
Segreteria Nazionale Aistom Filippo LaTorre ROMA
TeI 080.5993389 - fax: 080.56? 91 8-1 o Francesco Lauriola S.G. ROTONDO (FG) Magda Strippoli BARI
aistom@aistom.org - segreteria@aistompuglia.it
www. aistom.org Corrado Manca LECCE Andrea Tinelli LECCE

22
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PER INFORMAZIONI

Maria De Pasquale 328.8233598 - mariadepasquale(@libero.it
Lorenzo Mazzotta 368.7297629 - luigina.gatto@alice.it
Anna Lea Pascali 347.1451289 - annalea.pascali@virgilio.it
Segreteria Nazionale Aistom
tel. 080.5093389 - fax 080.5619181
aistom(daistom.org - segreteria(daistompuglia.it

( 800675323

www.aistom.org
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